
 

Text

Linsenbolognese 
 mit Möhren, 

Pastinaken,Tomaten 
Spiralnudeln 

Obst 

Gemüsecremesuppe6 

Möhren, Blumenkohl, 
Brokkoli 

Weizenvollkornbrei6 
Zimt-Zucker 

Käsespätzle6

Sahnesoße6 

Möhren-Apfel-Salat mit 
Orangen-Zitronen-Dressing 

Obst 

Gemüsegeschnetzeltes mit 
Mais, Erbsen, Paprika6 

Kartoffel-Möhren-Stampf6 

Kirschjoghurt6 

RindercevapciciB  
Balkangemüse mit grünen 
Bohnen, Paprika, Erbsen 

Reis 
Erdbeerjoghurt6 

PutenfleischkäseE,2,3,5 

in Bratensoße 

Kartoffeln3 

Spitzkohlsalat mit Essig-Öl-
Dressing 

Obst 

Chicken NuggetsC 

Reis 
selbstgemachter Ketchup 

Gurkensalat mit 
Rahmdressing6 

Mandarinenquark6 

RindergulaschB 
Kartoffelklöße2 

Apfelrotkohl3,4 

Obst 

SeelachsschnitteF  
gefüllt mit Tomate-

Mozzarella6 

Kartoffelpüree3,6 
Eisberg-Radieschen-Salat 

Kräuterdressing 
Kirschjoghurt6 

Kichererbsen-Paprikasoße6 

Pennenudeln 
Erdbeerjoghurt6 

Text

Kürbiscremesuppe6 

Weizenbrei6

Kirschkompott

Käsespätzle6

Sahnesoße6

Möhren-Apfel-Salat mit 
Orangen-Zitronen-Dressing 

Obst 

Gemüsegeschnetzeltes mit 
Mais, Erbsen, Paprika6

Kartoffel-Möhren-Stampf6 

Apfelmus 

BauernfrikadelleA,B

Kartoffeln3 

Rahmkohlrabi6 

Nikolaus6

Grießklößchen6 

in Tomatensoße
Blattsalat Hip Hop
Joghurtdressing6

Obst 

RindergulaschB

mit Möhren 
Schleifchennudeln

Erdbeerjoghurt6 

Chicken NuggetsC 

Currysoße6

Reis 
Möhrenstück

Obst 

SeelachsschnitteF

gefüllt mit Tomate-
Mozzarella6 

Kartoffelpüree3,6

Eisberg-Radieschen
Rahmdressing6

Apfelmus3

RindercevapciciB

in Balkangemüse mit grünen 
Bohnen, Paprika, Erbsen 

Reis 
Nikolaus6

PutenfleischkäseE,2,3,5 

in Bratensoße 

Kartoffeln3 

gedünsteter Rosenkohl 
Obst 

Seelachs naturF 

in Tomatensoße
Vollkornreis 

Blattsalat Cha Cha
mediterranes Dressing 

Erdbeerjoghurt6

Kichererbsen-Paprikasoße6

Pennenudeln 
Obst

PutenbratenE in Rahmsoße6 

Kartoffeln3 

gedünstetes Gemüse 
Möhren, Blumenkohl, 

grüne Bohnen
Apfelmus3

– 10.12.2021

er Fleisch- und Fischart 

1.  mit Farbstoff(en) 

2.  mit Konservierungsstoff

3.  mit Antioxidationsmittel 

4.   mit Schwefeldioxid 

5.   mit Phosphat 

6.   mit Milcheiweiß

7.  mit Süßungsmittel 

Wir verwenden ausschließlich Fisch aus nachhaltigem Fischfang. 

A = Schweinefleisch 

B = Rindfleisch

C = Hähnchenfleisch 

D = Truthahnfleisch

E = Putenfleisch

F = Seelachs 

G= Lachs 

Hinweis: Aufgrund des Produktionsprozesses können wir nicht ausschließen, dass in unseren 

Speisen Spuren von allen kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen enthalten sein können. 

A = Schweinefleisch 

B = Rindfleisch 

C = Hähnchenfleisch 

D = Truthahnfleisch 

E = Putenfleisch 

F = Seelachs 

G = Lachs 

1. mit Farbstoff(en)

2. mit Konservierungsstoff(en)

3. mit Antioxidationsmittel

4. mit Schwefeldioxid

5. mit Phosphat

6. mit Milcheiweiß

7. mit Süßungsmittel

Wir verwenden ausschließlich Fisch aus nachhaltigem Fischfang. 

Hinweis: Aufgrund des Produktionsprozesses können wir nicht ausschließen, 

dass in unseren Speisen Spuren von allen kennzeichnungspflichtigen 
Zusatzstoffen enthalten sein können. 

22. Woche vom 30.05. – 03.06.2022

mit Kennzeichnung der Zusatzstoffe, der Fleisch- und Fischart 


