Speiseplan

22. Woche vom 30.05. — 03.06.2022
mit Kennzeichnung der Allergene

Das schmeckt mir!

Montag Dienstag

Linsenbolognese

mit M6hren, Pastinaken,
TomatenSe
Spiralnudeln®cW
Obst

Putenfleischkase
in BratensoReSe!

Rindercevapcici®¢-W.Ei.Sen
BalkangemiiseS®

mit grinen Bohnen, Paprika, Kartoffeln
Erbsen Spitzkohlsalat mit Essig-Ol-
Reis Dressing
Erdbeerjoghurt™ Obst

Ca

Kichererbsen-PaprikasoRe
M,Sel

Pennenudeln®&W
Erdbeerjoghurt™

Menu Il

Mittwoch Donnerstag

Késespatz|eFiMSel.cGW
SahnesoReMSe

Freitag

Gemiisegeschnetzeltes mit
Mais, Erbsen, PaprikaSe'M

Gemiisecremesuppe mit
Mohren, Blumenkohl,

Brokkoli ™S Méhren-Apfel-Salat mit =
Weizenvollkornbrei®®WM  Qrangen-Zitronen-DressingSe! Kartof‘fel-Mo_hren-Sbampr
Zimt-Zucker Obst Kirschjoghurt

Seelachsschnitte gefullt mit
Tomate-Mozzarella
F,Ei,M,Sen,GG-W
KartoffelptireeM
Eisberg-Radieschen-Salat
Krauterdressing
Kirschjoghurt

Chicken Nuggets
GG-W,GG-Gerste,Sel
Reis RindergulaschS®!
selbstgemachter Ketchup KartoffelkloReSC?
el e ApfelrotkohlS©?
Gurkensalat mit Obst
Rahmdressing™ Se!:Sen
MandarinenquarkM

Y%= Salat kann Spuren von Ei, Milchprodukten und Sellerie enthalten

Ei = Ei So = Soja Sch-Ca = Cashewkerne

Er = Erdnuss S02 = Schwefeldioxid Sch-Ha = Haselnuss

F = Fisch W = Weichtiere Sch-Ma = Mandel

K = Krebstiere GG-W = Weizengluten Sch-Mc = Macadamia

L = Lupine GG-R = Roggengluten Sch-Pa = Paranuss

M = Milch GG-Gerste = Gerstengluten Sch-Pe = Pekannuss

Sel = Sellerie GG-H = Hafergluten Sch-Pi = Pistazie

Sen = Senf GG-D = Dinkelgluten Sch-W = Walnuss

Ses = Sesam GG-K = Kamutgluten Sch-alle = alle Schalenfriichte

Anderungen bleiben vorbehalten - Guten Appetit!

Hinweis: Aufgrund des Produktionsprozesses kdnnen wir nicht ausschlieBen, dass in
unseren Speisen Spuren von allen kennzeichnungspflichtigen Allergenen enthalten sein
kdénnen.

@ BIO-Menii: Die mit diesem Zeichen gekennzeichneten Menis stammen zu 100 % aus
biologisch/6kologischem Anbau.

D-HE-006-15409-B Kontrollnummer der Kontrollstelle OKO-006

standard fir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder” sowie dem , DGE-Quali-
tatsstandard fir die Schulverpflegung” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir
Erndhrunge.V.(DGE)als eine Mendlinie zertifiziert.

. Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo ¥ entsprechen dem ,DGE-Qualitéts-
W
G

GmbH

Tischlein Deck Dich - Kindgerechter Mittagstisch ZAU G
Ludwig-Rinn-Str. 10, 35452 Heuchelheim

Tel. 0641 67897
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