SCHULCATERING

Speiseplan

KW 45

04.11. bis 08.11.2024

Hahnchenbrust Riihrei Lachswiirfel in RN Pizza "Margherita” GWM Vollkorn-Penne - Linsen - ——_
M en a 1 ZwiebelsoBe (Gefliigel) M Salzkartoffeln Dill-SenfsoBe e Gurkensalat Tomaten - Auflauf Y
Semmelknodel GWEM Rahmspinat GW,M,34 Parboiled Reis (Bio) Blattsalat
DGE-Linie Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8 Brokkoli Kréutervinaigrette Sf.Sw.8
kJ: 2233 kcal: 533,7 kJ: 1765 kcal: 421,8 kJ: 1852 kcal: 442,6 kJ: 1890 kcal: 451,8 kJ: 2028 kcal: 484,7
Gemiisegulasch (Zucchini, M Cannelloni (Rind) in .g, SWEMS Veget. Geschnetzeltes (auf SM Pizza "Gefliigelsalami" Q@ GWM,1,.23 | GrieBbrei GW,M
. Karotte) ' Tomatenrahm . Sojabasis) in SahnesoBe ' Gurkensalat Zimtzucker
M enu 2 Semmelknodel GW,EM Karotten-Mais-Salat Parboiled Reis (Bio) Knabberkarotten
Bunt- gemischte Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8 Brokkoli
Alternative
kJ: 1757 kcal: 420,0 klJ: 2234 kcal: 534,0 kJ: 2098 kcal: 501,4 kJ: 2048 kcal: 489,6 kJ: 1404 kcal: 335,6
°Hahnchenbrustfilet °Riihrei EM °Seelachs (natur) W= Sr °Pizza "Margherita" SM °Spaghetti
.o °ZwiebelsoBBe M,Sr °Salzkartoffeln °Parboiled Reis (BIO) °Gurkensalat °Rote Linsen - Bolognese
MeV\M 3 °Salzkartoffeln °Rahmspinat M °Brokkoli a la Creme M °Pudding M, °Blattsalat
Gluten- °Paprikasalat Sr,Sf,Sw,8 °Joghurtdessert M °Frischobst °Krautervinaigrette Sf,Sw,8
laktose-frei °Frischobst °Frischobst
*Sp’:rmn von ﬁluteh/Lac.tbse
crnen enthalten sein kJ: 1683 keal: 402,3 KJ: 2450 keal: 585,5 KJ: 1477 keal: 353,0 kJ: 2861 keal: 683,9 KJ: 2772 keal: 662,5
Frischobst Mandarinenquark M Frischobst Vanillepudding M Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 271 kcal: 64,7 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 330 kcal: 78,8 kJ: 204 kcal: 48,8

Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo “?'\ ausgezeichnet.
G

enthalt Fisch | enthalt Weizen| enthalt Gerste |

enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

Guten Appetit!

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthédlt Macadamianuss |

enthalt Eier| enthalt Erdnuss | enthalt Hafer |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |

Glutenhaltiges Getreide | enthidlt Roggen |

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | mit Geschmacksverstarker |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

mit Antioxidationsmittell mit Phosphat!
Kilokalorien |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

geschwarzt! geschwefeltl

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieB3lich lactosefreie Milch!

 Cafetera Tm Schifer -

Anderungen vorbehalten




