SCHULCATERING

Speiseplan

KW s©o 0©09.12. bis 13.12.2024

Brokkoli-Kartoffel-Gratin ~ M,Sr,Sw Linsensuppe mit Sr Vollkornspaghetti (BIO) GW Hahnchenschenkel Backfisch (Seelachs) = GW,F
M en a 1 Karotten-Apfel-Salat SiiBkartoffelwiirfeln ArrabiatasoBe Sr PaprikasoB3e M,Sr Dampfkartoffeln
Roggenbrotchen G,W,.RGe Reibekase M Parboiled Reis Bio Rahmspinat GW.M,;34
DGE-Linie Gurkensalat mit Joghurt M Blattsalat
Honig-Senfdressing Sf
kJ: 1504 kcal: 359,6 kJ: 1812 kcal: 433,1 kJ: 1845 kcal: 440,9 kJ: 2333 kcal: 557,7 kJ: 1517 kcal: 362,6
Hahnchenbrust Gs Gnocchi GW,E Kalbsrahmgeschnetzeltes ‘Q’ M,Sr.2,3 veg. Schnitzel (auf GWHEM4 Schupfnudeln GW,E
. Rahmbrokkoli GWM Gemiise-SahnesoBe EWEMSr4 Réstiecken Milchbasis) S Apfelmus 3
M enu 2 Salzkartoffeln (Karotte/Lauch/Sellerie) ST | Mdhrengemiise PaprikasoBe M,Sr Zimtzucker
Bunt- gemischte Rote Beete Salat 5 Parboiled Reis Bio Rohkost (Gurke/Karotte)
Alternative Blattsalat
Honig-Senfdressing Sf
kJ: 1216 kcal: 290,7 kJ: 2435 kcal: 581,9 kJ: 2076 kcal: 496,2 kJ: 1684 kcal: 402,5 kJ: 3046 kcal: 728,1
°Hahnchengeschnetzeltes °Linsensuppe Sr °Spaghetti °Hahnchenbrustfilet s °Seelachs in .~ E4
= °Salzkartoffeln °Brotchen S °ArrabiatasoBBe Sr °PaprikasoB3e M,Sr Tempurateig '
MeV\M 3 °Brokkoli a la Creme M °Pudding M,1 °Reibekase M °Parboiled Reis (BIO) °Dampfkartoffeln
Gluten- °Frischobst °Gurkensalat mit Joghurt M °Blattsalat °Rahmspinat M
laktose-frei °Frischobst °Honig-Senfdressing Sf °Frischobst
“Spuren vonGluen/Lactose °*Joghurtdessert M
crnen enchaleen seir Kz 1731 keal: 4137 ki 2118 keal: 506,3 kJ: 2758 keal: 659,2 kJ: 2578 keal: 6163 kJ: 4774 keal: 1141,1
Frischobst Schokokuchen GW,E Frischobst Apfelquark M3 Frischobst
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 971 kcal: 232,0 kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 327 kcal: 78,1 kJ: 204 kcal: 48,8

 Cafetera Tm Schifer -

Die grin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen
dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung

e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert und mit diesem

Logo “?'\ ausgezeichnet.
G

enthdlt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthalt Weizenl| enthalt Gerstel  enthalt Hafer|

enthalt Krebstiere | enthalt Lupine | enthdlt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I  enthilt YJEL
enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie |
enthalt Sellerie | enthalt Sesam| enthalt Schwefeldioxid und Sulfite | enthalt Weichtiere

Guten Appetit!

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Niisse |
enthédlt Macadamianuss |

enthilt Eier | enthdlt Erdnuss | enthidlt Roggen |

enthalt Khorasan/Kamut|
enthalt Mandell enthalt Haselnuss |
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf |
mit Antioxidationsmittell mit Phosphat! mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarker |
Kilokalorien | Kilojoule

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff | geschwefelt |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

geschwarzt |

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieB3lich lactosefreie Milch!

Anderungen vorbehalten




